
Schipper – MenüEsterholz Nr. 17 a, 29559 Wrestedt/EsterholzTel.: 05825/1359 Fax: 05825/1657vom 15.10. – 21.10.2018Essen IMontag Grüner Schnippelbohneneintopf mitRindfleischeinlage & Würstchen  (2.3.7.15)        DienstagKasselerschinkenbraten mit Sauce ,Rosenkohl &Salzkartoffeln(2.3.7.15)Mittwoch Gyrospfanne mit Tzatziki & Bratkartoffeln(2.3.7.12.13)Donnerstag  Knoblauchbraten mit Sauce,Kaisergemüse &Salzkartoffeln (1.15)FreitagGebratene Forelle mit Sahnemeerrettich &Salzkartoffeln (3.13) Aufschlag 1,50 €SamstagZigeunerschnitzel mit Salzkartoffeln & grünenSalat (10.12.13.15)SonntagZungenragout mitCocktailwürstchen,Champignons &Klößchen,dazu Salzkartoffeln(1.9.15)
Essen IIMontagHackbraten mit Sauce,Blumenkohl &Salzkartoffeln (1.14.15)DienstagBayrischer Leberkäse auf Sauerkraut &warmenKartoffelsalat (2.3.7.15)Mittwoch Nudelschinkenauflauf  mit Käseüberbacken,dazu Tomatensalat (2.3.7.13 )DonnerstagCurrywurst in pikanter Sauce,dazu Reis &Selleriesalat (2.3.7.12.15 )FreitagHausgemachte Pfannkuchen mit Preiselbeeren(11.13)Zu jedem Gericht erhalten Sie eine Nachspeise aus Pudding,Obst oderDessert1 - mit Farbstoff /2- mit Nitritpökelsalz / 3- mit Antioxidationmittel / 4 –geschwefelt / 5 – geschwärzt / 6 gewachst / 7 – mit Phosphat / 8 – mitSüßungsmittel / 9 – mit Wein / 10 – mit Konservierungstoff11-Eier/ 12-Soja/13-Milch/14-Senf/15-Sellerie/16-GlutenAlle Menüs mit jodiertem SpeisesalzJe Gericht 7,80 €


