
Schipper – MenüEsterholz Nr. 17 a, 29559 Wrestedt/EsterholzTel.: 05825/1359 Fax: 05825/1657vom 22.10. – 28.10.2018Essen IMontag Steckrübeneintopf mit reichlich Einlage und Baguette  (2. 15)        DienstagHähnchenbrustfilet mit Pfirsichhaube inSahnesoße und Salzkartoffeln (15)MittwochSaftiges Rindergulasch mit Waldpilze   in Rahmsoße, dazu Nudeln (1. 15)DonnerstagDeftiger Kartoffeleintopf u die Würstchen sindauch schon drin mit Baguette(2.3.7.15)FreitagHausmacher Kopfwurst mit Sauerkraut undSalzkartoffeln  SamstagHausgemachte Frikadellen mit Zwiebelsoße,grünen Bohnen und Salzkartoffeln (1.11.15)SonntagKräuterbraten, leicht gepökelt, Soße,Kaisergemüse und Salzkartoffeln(1.2.15)
Essen IIMontag Gegrillte Hähnchenkeule mit Soße, Rotkohl und Salzkartoffeln (1. 15)DienstagBreslauer mit warmen Kartoffelsalat (2. 3. 7. 15)Mittwoch Warmer Milchreis mit Zimt und Zucker (13)DonnerstagGeschmorte Kohlroulade mit Soße undSalzkartoffeln (1. 15.)FreitagFischfilet gedünstet auf Dillsoße mitSalzkartoffeln und Gurkensalat (8.1)Zu jedem Gericht erhalten Sie eine Nachspeise aus Pudding,Obst oderDessert1 - mit Farbstoff /2- mit Nitritpökelsalz / 3- mit Antioxidationmittel / 4 –geschwefelt / 5 – geschwärzt / 6 gewachst / 7 – mit Phosphat / 8 – mitSüßungsmittel / 9 – mit Wein / 10 – mit Konservierungstoff11-Eier/ 12-Soja/13-Milch/14-Senf/15-Sellerie/16-GlutenAlle Menüs mit jodiertem SpeisesalzJe Gericht 7,80 €


