
Schipper – Menü
Esterholz Nr. 17 a, 29559 Wrestedt/Esterholz

Tel.: 05825/1359 Fax: 05825/1657

vom 26.11. – 02.12.2018

Essen I
Montag

 Pfefferbraten leicht gepökelt mit Soße,
Kaisergemüse & Salzkartoffeln (1.4.15)

       Dienstag

Jägergulasch mit Makaroni & Bohnensalat
( 1.15 )

Mittwoch

Bayrischer Leberkäse auf Sauerkraut &
Kartoffelpüree (2.3.7.13.15 )

Donnerstag

Zungenragout mit
Cocktailwürstchen,Champignons &

Klößchen,dazu Salzkartoffeln (1.2.3.7.9.15 )

Freitag

Schaschlik auf Zigeunersoße, dazu Reis
( 1.8.10.14 )

Samstag

Grünkohl mit Kasseler, Soße & Salzkartoffeln
( 2.3.15 )

Sonntag

Gefüllter Adventbraten  mit Äpfel, Soße,
Apfelrotkohl & Salzkartoffeln (1.15 ) 

Essen II
Montag

 Steckrübeneintopf mit reichlich Einlage, dazu
Baguette (2.3.7.15)

Dienstag

Hausgemachte Pfannkuchen mit Preiselbeeren
(11.13 )

Mittwoch 

Deftiger Linseneintopf mit Würstchen
( 2.3.7.15)

Donnerstag

Breslauer auf Sauerkraut &
Kartoffelpüree(2.3.7.8.14 )

Freitag

Geschmorte Kohlroulade mit Soße &
Salzkartoffeln (1.2.3 )

Zu jedem Gericht erhalten Sie eine Nachspeise aus Pudding,Obst oder
Dessert

1 - mit Farbstoff /2- mit Nitritpökelsalz / 3- mit Antioxidationmittel / 4 –
geschwefelt / 5 – geschwärzt / 6 gewachst / 7 – mit Phosphat / 8 – mit

Süßungsmittel / 9 – mit Wein / 10 – mit Konservierungstoff
11-Eier/ 12-Soja/13-Milch/14-Senf/15-Sellerie/16-Gluten

Alle Menüs mit jodiertem Speisesalz




