Schipper — Menii

Esterholz Nr. 17 a, 29559 Wrestedt/Esterholz
Tel.: 05825/1359 Fax: 05825/1657

4 Woche vom 25.01 —31.01.2021

Essen 1 Essen 11

Montag Montag
Knoblauchbraten mit Sauce, Leipziger — Allerlei Deftige Gulaschsuppe mit reichlich
& Salz.kartoffeln (1) Fleischeinlage, dazu Baguette (1.15)
Dienstag
o ‘ Dienstag
Schweineriickenbraten mit "Sauce, Apfelrotkohl | g ocselfrische Wiener Wiirstchen auf Sauerkraut
& KartoffelkloBe(1.) & Piiree (2.3.7.13.15)
Mittwoch Mittwoch

Nudelhackfleischauflauf mit Kése tiberbacken, Hausmacher Kopfwurst mit griinen Bohnen &

dazu Tomatensalat(8.14.15) Salzkartoffeln
Donnerstag Donnerstag
Bayrische WeiBBwurst auf Sauerkraut & Pan. Hahnchenschnitzel mit feinen Erbsen &
Kartoffelpiiree ( 7.8.13.15) Kartoffelauflauf ( 11.13.15)
Freitag Freitag
Kriiiterriihrei mit Schinkenwiirfel, Blattspinat & Pan.Fischfilet auf einer Senfsof3e, Blattspinat &
Salzkartoffeln ( 2.3.11.13.15 ) Salzkartoffeln(11.14.15)
Samstag
Zu jedem Gericht erhalten Sie eine Nachspeise aus Pudding,Obst oder
. ) . . Dessert
Zlgeunergulasch mt P?'prlka’ Zw1ebeln, . 1 - mit Farbstoff /2- mit Nitritpiikeel::lez / 3- mit Antioxidationmittel / 4 —
Knoblauch, Tomaten, Mais, dazu Makkaroni geschwefelt / 5 — geschwiirzt / 6 gewachst / 7 — mit Phosphat / 8 — mit
(1 1 5) Stifungsmittel / 9 — mit Wein / 10 — mit Konservierungstoff

11-Eier/ 12-Soja/13-Milch/14-Senf/15-Sellerie/16-Gluten

Alle Mentis mit jodiertem Speisesalz

Sonntag

Backschinken mit Sof3e, Rosenkohl &
Salzkartoffeln(1.2.3.7)




